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CHƯƠNG TRÌNH HỌC PHẦN
Tên học phần: GIÁO DỤC QUỐC PHÒNG VÀ AN NINH
Mã học phần:
Thời gian thực hiện học phần: 120 giLý thuyết: 30 giờ; Thực hành, thí nghiệm, thảo luận, bài tập: 90 giờ; Kiểm tra: 8giờ)
I. Vị trí, tính chất của học phần:

· Vị trí: Giáo dục quốc phòng và an ninh là một bộ phận của nền giáo dục quốc dân, là môn học chính khóa, thuộc nhóm các môn học chung trong chương trình dạy nghề trình độ cao đẳng;
· Tính chất: Giáo dục quốc phòng và an ninh nhằm nâng cao dân trí quốc phòng, góp phần xây dựng nền quốc phòng toàn dân, an ninh nhân dân.
II. Mục tiêu học phần:

· Kiến thức: Trình bày được nội dung cơ bản về phòng, chống chiến lược “Diễn biến hòa bình” bạo loạn lật đổ các thế lực thù địch đối với việt Nam; Xây dựng và bảo vệ chủ quyền lãnh thổ, biên giới quốc gia; Vấn đề cơ bản về dân tộc, tôn giáo và bảo vệ an ninh quốc gian;

· Đào tạo con người phát triển toàn diện, hiểu biết một số nội dung cơ bản về đường lối quốc phòng, an ninh của Đảng, nhà nước ta về nhiệm vụ bảo vệ tổ quốc;

· Nâng cao lòng yêu nước, chủ nghĩa xã hội cho thế hệ trẻ, có kiến thức cơ bản về đường lối quốc phòng, an ninh và công tác quản lí nhà nước về quốc phòng, an ninh;

· Xác định được những âm mưu thủ đoạn của các thế lực thù địch chống phá Việt Nam 
· Kỹ năng: Thực hiện được đội ngũ đơn vị tiểu đội, trung đội; Các kỹ năng cơ bản của kỹ thuật bắn súng tiểu liên AK, súng trường CKC và một số loại vũ khí thông thường;
· Năng lực tự chủ và trách nhiệm: Sẵn sàng thực hiện nghĩa vụ bảo vệ tổ quốc.
III. Nội dung học phần:
1. Nội dung tổng quát và phân bổ thời gian:
	Số TT
	Tên các bài trong học phần
	Thời gian (giờ)

	
	
	Tổng

số
	Lý thuyết
	Thực hành/thực tập/thí nghiệm/ bài tập/thảo luận
	Kiểm

tra

	1
	Truyền thống đánh giặc giữ nước của dân tôc Việt Nam
	5
	2
	3
	

	2
	Luật giáo dục quốc phòng và an nin,luật nghĩa vụ quân sự và trách nhiệm của học sinh
	5
	1
	4
	

	3
	Một số nội dung về xây dựng nền quốc phòng toàn dân,an ninh nhân dân.
	5
	2
	3
	

	4
	Phòng chống bão lụt,động đất sóng thần,thảm họa thiên tai
	5
	2
	3
	

	5
	Xây dựng phong trào toàn dân bảo vệ an ninh tồ quốc 
	5
	2
	3
	

	6
	Tác hại của ma túy và trách nhiệm của học sinh trong phòng chống ma túy
	5
	2
	3
	

	7
	Đội ngũ từng người không có súng 
	10
	1
	9
	

	8
	Giới thiệu,tháo và lắp súng trường CKC,súng tiểu liên AK
	10
	2
	9
	

	9
	Từng người trong chiến đấu tiến công,phòng ngự
	4
	1
	3
	

	10
	Các tư thế  động  tác cơ bản vận động trên chiến trường 
	7
	1
	6
	

	11
	Lợi dụng địa hình, địa vật 
	5
	1
	4
	

	12
	Kỹ thuật băng bó,cấp cứa
	5
	1
	4
	

	13
	Kiểm tra
	5
	
	
	5

	14
	   Phòng, chống chiếc lược “Diễn biến hòa bình” bạo loạn lật đổ của các thế lực thù địch đối với Việt Nam
	5
	2
	3
	

	15
	 Xây dựng lực lượng dân quân tự vệ, lực lượng dự bị động viên vả động viên công nghiệp   phục vụ quốc phòng
	5
	2
	3
	

	16
	 Xây dựng và bảo vệ chủ quyền lãnh thổ, biên giới quốc gia
	5
	2
	3
	

	17
	 Một số vấn đề cơ bản về dân tộc tôn giáo
	5
	2
	3
	

	18
	 Những vấn đề cơ bản về bảo vệ an ninh quốc gia
	5
	2
	3
	

	19
	 Đội ngũ đơn vị (tiểu đội và trung đội)
	5
	1
	4
	

	20
	 Kỹ thuật bắn súng tiểu liên AK, súng trường CKC
	8
	1
	7
	

	21
	 kỹ thuật sử dụng lựu đạn
	4
	1
	3
	

	22
	 Kiểm tra
	3
	
	
	3

	

	Tổng cộng
	120
	30
	82
	8


Ghi chú: Thời gian kiểm tra lí thuyết được tính vào giờ lí thuyết, kiểm tra thực hành được tính vào giờ thực hành. 

2. Nội dung chi tiết:
       Bài 1: Truyền thống đánh giặc giữ nước của dân tộc Việt Nam
1. Mục tiêu:

-trang bị cho học sinh những kiến thức cơ bản về đánh giặc giữ nước của dân tộc Việt Nam.Hiểu được giá trị truyền thống của ông  cha ta trong sự nghiệp đánh giặc giữ nước.

-Xây dựng ý thức trách nhiệm trong việc tham gia giữ gìn truyền thống của dân tộc ;ý thức trân trọng và bảo vệ truyền thống dân ,truyền thống đất nước.

2.Nội dung:

2.1 Lịch sử đánh giặc giữ nước của dân tôc Việt Nam

2.2Truyền thống vẽ vang của dân tộc ta trong sự nghiệp đánh giặc giữ nước
Bai 2:Luật giáo dục quốc phòng và an nin,luật nghĩa vụ quân sự và trách nhiệm của học sinh
1.Mục tiêu;

-Nắm được những nội dung cơ bản của luật nghĩa vụ quân sự ,làm cơ sở để thực hiện đúng trách nhiệm ,nghĩa vụ quân sự của mình

-Xác định tinh thần ,thái độ đúng đắng trong học tập ,nghiên cứa luật nghĩa vụ quân sự;liên hệ xác định nghĩa vụ ,trách nhiệm của học sinh tham gia vào các hoạt động quốc phòng của nhà trường ,ở địa phương và xây đựng quân đội

2.Nội dung;

2.1 Sự cần thiết ban hành luật nghĩa vụ quân sự

2.2 Nội dung cơ bản của luật nghĩa vụ quân sự

2.3 Trách nhiêm của học sinh

Bài 3:Một số nội dung về xây dựng nền quốc phòng toàn dân,an ninh nhân dân.
1.Mục tiêu;

-Hiểu được những nội dung tối thiểu về nền quốc phòng toàn dân ,an ninh nhân dân và xây dựng nền quốc phòng toàn dân ,an ninh nhân dân.

-Xây dựng ý thức trách nhiệm công dân đối với sự nghiệp củng cố quốc phòng ,an ninh,bảo vệ tổ quốc.

2.Nội dung;

2.1 Tư tưởng chỉ đạo của Đảng về thực hiện nhiệm vụ quốc phòng ,an ninh trong thời kỳ mới.

2.2Nhiệm vụ, nội dung,biện pháp xây dựng nền quốc phòng toàn dân ,an nihn nhân dân trong thời kỳ mới

2.3 Nâng cao trách nhiệm của học sinh trong xây dựng nền quốc phòng toàn dân,an nihn nhân dân

Bài 4:Phòng chống bão lụt,động đất sóng thần,thảm họa thiên tai
1. Mục tiêu;

-Hiểu được tác hại và cách Phòng chống bão lụt,động đất sóng thần,thảm họa thiên tai

-Có ý thức tham gia tuyên truyền và thực hiện chính sách phòng chống và giảm nhẹ thiên tai

2. Nội dung

2.1 Các loại thiên tai chủ yếu ở Việt Nam

2.2 Tác hại của thiên tai

2.3 Một số biện pháp phòng ,chống và giảm nhẹ thiên tai

Bài 5:Xây dựng phong trào toàn dân bảo vệ an ninh tồ quốc
1.Mục tiêu:

-Trang bị cho học sinh những kiến thức cơ bản về công tác vận động quần chúng bảo vệ an ninh trật tự và phong trào toàn dân bảo vệ an ninh tổ quốc ,giúp người học ngận thức đúng về vai trò của quần chúng nhân dân trong công tác bảo vệ a ninh trật tự ,có ý thức tự giác ,tích cực tham gia vào phong trào toàn dân bảo vệ an ninh -,phòng ngừa đấu tranh chống tội phạm và các hành vi vi phạm pháp luật .

-Nhận thức đượ vai trò của quần chúng nhân dân trong công tác bảo vệ an ninh quốc gia và giữ gìn trật tự an toàn xã hội :các hình thức, biện pháp  tổ chức vận động nhân dân tham gia phong trào bảo vệ an ninh trật tự ở địa bàn cơ sở.
2 Nội dung:

2.1 Nhận chung về phong trào toàn dân bảo vệ an ninh tổ quốc

2.1 Nội dung, phương pháp xây dựng phong trào toàn dân bảo vệ an ninh tổ quốc 

2.3 Trách nhiệm của học sinh trong việc tham gia xây dựng phong trào bảo vệ an ninh tổ quốc 
Bài 6: Tác hại của ma túy và trách nhiệm của học sinh trong phòng chống ma túy

1.Mục tiêu:
-Giúp cho học sinh có hiểu biết cơ bản về các chất ma túy và tác hại của ma túy đối với sức khỏe con người và cuộc sống cộng đồng để có ý thức tự phòng, tránh:có ý thức cảnh giác,phát hiện và tố giác tội phạm.

-Mỗi học sinh phải tự liên hệ cới bản thân ;tự điều chỉnh hành vi,lối  sống  của mình cho phù hợp với yêu cầu của pháp luật và đạo đức xã hội ;có ý thức phòng,chống ma túy ,phát hiện tố giác tội phạm

2.Nội dung:

2.1 Hiểu biết cơ bản về ma túy.

2.2 Tác hại của ma túy.

2.3 Nguyên nhân dẫn đến nghiện ma túy và dấu hiệu nhận biết học sinh nghiện ma túy.

2.4 Trách nhiệm của học sinh trong phòng,chồng ma túy

Bài 7: Đội ngũ từng người không có súng

1.Mục tiêu:

-Giới thiệu cho học sinh hiểu và làm được động tác đội ngũ từng người không có súng, làm cơ sở vận dụng trong học tập quân sự và các hoạt động của nhà trường .

-Nắm được thứ tự ,nội dung cách thực hành từng động tác ;tự giác nghiên cứa ,rèn luện để thành thọa động tác ,học đến đâu vận dụng thực hành đến đó.
2.Nội dung:

2.1 Động tác nghiêm

2.2 Động tác nghỉ 

2.3 Động tác qyay tại chỗ

2.4 Động tác chào

2.5 Động tác đi đều,đứng lại,đổi chân khi đang đi đều

2.6 Động tác giậm chân,đứng lại,đổi chân khi đang giậm Chân 

2.7 Động tác giậm chân chuyển thành đi đều và ngược lại

2.8 Động tác tiến,lùi,qua phải,qua trái

2.9 Động tác ngồi xuống,đứng dậy

2.10 Động tác chạy đều,đứng lại

3. Tổ chức,phương pháp huấn luyện

Bài 8.Giới thiệu,tháo và lắp súng trường CKC,súng tiểu liên AK
1. Mục tiêu;

-Giới thiệu cho các em học sinh hiểu biết súng tiểu liên Akvà súng trường CKC làm cơ sở cho việc học tập và biết các loại súng 

-Nắm chắc tính năng chiến đấu ,cấu tạo của súng ,nguyên nhân hỏng hóc ,thành thạo thứ tự động tác tháo và lắp súng thông thường ,biết cách bảo quản ,giữ gìn súng 

2.Nội dung:

A.Súng tiểu liên AK

2.1 Tác dụng,tính năng kĩ thuật,chiến thuật
2.2 Cấu tạo chung của súng và đạn

2.3 tên gọi ,tác dụng cấu tạo của súng và đạn

2.4 Tháo và lắp súng thông thường 

2.5 Chuyển động các bộ phận của súng

2.6 Lau chùi và giữ gìn súng

B.súng trường CKC

2.1 Tác dụng ,tính năng kĩ thuật,chiến thuật 

2.2 Cấu tạo chung của súng

2.3 Tên gọi ,tác dụng ,cấu tạo các bộ phận của súng

2.4 Tháo và lắp súng đạn

2.5 Chuyển động các bộ phận của súng

2.6 Hỏng hóc thông thường và cách khắc phục 

2.7 Lau chùi và giữ gìn súng 

3.Tổ chức và phương pháp huấn luyện 

Bài 9:Từng người trong chiến đấu tiến công,phòng ngự

1. Mục tiêu:

-Huấn luyện cho học sinh nắm được đặc điểm mục tiêu ,thủ đoạn đối phó của địch ở một số mục tiêu thường gặp trong công sự và mục tiêu ngoài công sự ;cách đánh và hành động của từng người khi đánh từng loại mục tiêu .

-Nắm được những nội dung cơ bản về đặc điểm của địch ,cách đánh và hành động của từng người khi đánh chiếm từng loại mục tiêu
-Huấn luyện cho học sinh nắm được đặc điểm mục tiêu ,thủ đoạn tiến công của địch ; nội dung chuẩn bị và hành động của từng người trong chiến đấu phòng ngự

-Nắm được những nội dung cơ bản về yêu cầu chiến thuật ,công tác chuẩn bị và hành động chiến đấu của từng người trong phòng ngự

2.Nội dung;

A: Từng người trong chiến đấu tiến công
2.1Nhiệm vụ,yêu cầu chiến thuật

2.2 Hành động của chiến sĩ sau khi nhận nhiệm vụ

2.3 Thực hành chiến đấu

2.4 Hành động của từng người khi đánh chiếm được mục tiêu

2.5 Tổ chức ,phương pháp huấn luyện

B: người trong chiến đấu phòng ngự

2.1 Đặc điểm tiến công của địch 

2.2 Nhiệm vụ ,yêu cầu chiến thuật

2.3 Hành động của từng người sau khi nhận nhiệm vụ

2.4 Hành động của từng người khi thực hành chiến đấu 

2.5 Tổ chức ,phương pháp huấn luyện 

Bài 10:Các tư thế  động  tác cơ bản vận động trên chiến trường

1. Mục tiêu;

-Huấn luyện cho học sinh về yêu cầu ,trường hợp vận dụng ,các tư thế động tác cơ bản vận động trong chiến đấu ,bước đầu biết vận dụng phù hợp  với địa hình vào các tình huống 
-Nắm chắc các tư thế động tác cơ bản thường vận dụng trong chiến đấu ,vận  dụng linh hoạt vào các tình huống cụ thể

2.Nội dung ;

2.1 ý nghĩa 

2.2 Yêu cầu

2.3 Các tư thế động tác cơ bản khi vận dụng

3.Tổ chức ,phương pháp huấn luyện 

Bài 11:Lợi dụng địa hình, địa vật

1.Mục tiêu;

-Huấn luyện cho học sinh hiểu biết chung về lợi dụng địa hình ,địa vật ;cách lợi dụng địa hình ,địa vật làm cơ sở vận dụng trong chiến đấu.

-Nắm chắc cách lợi dụng địa hình địa vật ;biết vận dụng linh hoạt khi lợi dụng địa hình địa vật 

2.Nội dung;

2.1 Những hiểu biết chung về lợi dụng địa hình địa vật.

2.2 Cách lợi dụng địa hình địa vật

2.3 Tổ chức ,phương pháp huấn luyện

                    Bài 12;Kỹ thuật băng bó,cấp cứa

1.Mục tiêu;

-Giúp cho học sinh hiểu được ,các nguyên tắc cơ bản cầm máu tạm thời ,cố định tạm thời xương gãy và chống ngạt thở

2.Nội dung ;

2.1 Cầm máu tạm thời 

2.2 Cố định tạm thời xương gãy

2.3 Hô hấp nhân tạo

2.4 kĩ thuật chuyển thương

Bài 13:kiểm tra

Bài 14: Phòng, chống chiếc lược “Diễn biến hòa bình” bạo loạn lật đổ của các thế lực thù địch đối với Việt Nam 
Thời gian: 5 giờ                                                                                       

1. Mục tiêu:
   - Trình bày âm mưu thủ đoạn của  chiếc lược “Diễn biến hòa bình” bạo loạn lật đổ của các thế lực thù địch chống phá các nước Xã hội Chủ nghĩa và cách mạng Việt Nam hiện nay;

- Trình bày được các biện pháp chủ yếu phòng chống chiến lược “Diễn biến hòa bình” bạo loạn lật đổ;

- Tích cực học tập trao dồi phẩm chất, năng lực của người đoàn thanh niên, có ý thức góp phần thực hiện thắng lợi nhiệm vụ xây dựng bảo vệ tổ quốc Việt Nam xã hội chủ nghĩa.    

2. Nội dung: 
2.1. Chiến lược “Diễn biến hòa bình” bạo loạn lật đổ của các thế lực thù địch chống phá chủ nghĩa xã hội

2.2. Chiến lược “Diễn biến hòa bình” bạo loạn lật đổ của các thế lực thù địch chống phá cách mạng Việt Nam 

2.3. Mục tiêu, nhiện vụ, quan điểm và phương châm phòng, chống chiến lược “Diễn biến hòa bình” bạo loạn lật đổ của Đảng, nhà nước ta.
2.4. Những giải pháp phòng, chống chiến lược “diễn biến hòa bình” bạo loạn lật đổ ở Việt Nam hiện nay. 
Bài 15: Xây dựng lực lượng dân quân tự vệ, lực lượng dự bị động viên và động viên công nghiệp quốc phòng 

                                                                    Thời gian: 5 giờ
1. Mục tiêu:

- Trình bày được khái niệm, vị trí, vai trò và nhiệm vụ của nội dung cơ bản về xây dựng lực lượng dân quân tự vệ, lực lượng dự bị động viên và động viên công nghiệp quốc phòng.

- Có ý thức tích cực tham gia hoạt động góp phần xây lực lượng dân quân tự vệ, lực lượng dự bị động viên và động viên công nghiệp quốc phòng theo chức trách.
2. Nội dung

2.1.  Xây dựng lực lượng dân quân tự vệ

2.2.  Xây dựng lực lượng dự bị động viên 

2.3. Động viên công nghiệp quốc phòng
Bài 16: Xây dựng và bảo vệ chủ quyền lãnh thổ, biên giới quốc gia
                                                                    Thời gian: 5 giờ
1. Mục tiêu:

- Trình bày được khái niệm, sự hình thành các bộ phận cấu thành lãnh thổ và chủ quyền lãnh thổ ,biên giới quốc gia Việt Nam. Cách xác định được đường biên giới Quốc gia trên đất liền, trên biển,trong lòng đất và trên không;

- Quán triệt các quan điểm của Đảng, Nhà nước.

- Trình bày được các biện pháp cơ bản về xây dựng, quản lý và bảo vệ biên giới quốc gia.
2.  Nội dung 

2.1. Xây dựng và bảo vệ chủ quyền lãnh thổ quốc gia

2.2. Xây dựng và bảo vệ biên giới quốc gia

2.3. Quan điểm của Đảng và nhà nước ta về xây dựng và bảo vệ chủ quyền lãnh thổ, biên giới quốc gia.

 Bài 17:Một  Số vấn đề cơ bản về dân tộc tôn giáo 

                                                                    Thời gian: 5 giờ
2. Mục tiêu:

Trình bày được một số vấn đề cơ bản nhất về dân tộc, tôn giáo, giải quyết vấn đề dân tộc, tôn giáo theo quan điểm cũa chủ nghĩa Mac-Lenin, tư tưởng Hồ Chí Minh và quan điểm chính sách của Đảng, nhà nước ta hiện nay.

2. Nội dung 

2.1. Một số vấn đề cơ bản về dân tộc 

2.2. Một số vấn đề cơ bản về tôn giáo

Bài 18: Những vấn đề cơ bảo về bào vệ an ninh quốc gia 

                                                                    Thời gian: 5 giờ
1. Mục tiêu:

- Trình bày các khái niệm cơ bản và bảo vệ an ninh quốc gia.

- Trình bày được một số quan điểm của Đảng, Nhà nước trong công tác bảo vệ an ninh quốc gia .

- Có thái độ học tập nghiêm túc, hiểu đúng đủ các nội dung của bài học.

2. Nội dung 

2.1 Các khái niệm và nội dung cơ bản về bảo vệ an ninh quốc gia.

2.2 Tình hình an ninh quốc gia.

Bài 19: Đội ngũ đơn vị (tiểu đội và trung đội) 
                                                                    Thời gian: 5 giờ
1. Mục tiêu:

- Trình bày được thứ tự, nội dung cách thực hành các động tác của từng người trong đội ngũ đơn vị .

- Thực hiện được động tác đội ngũ đơn vị làm cơ sở vận dụng trong học tập quân sự và các hoạt động khác của nhà trường.

- Chấp hành tốt kỷ luật nơi luyện tập.

2. Nội dung:

2.1. Đội ngũ tiểu đội.

2.2. Đội ngũ trung đội.

Bài 20:kỹ thuật bắn súng tiểu liên AK và súng trường CKC
                                                                    Thời gian: 8 giờ
1. Mục tiêu:

- Trình bày được lý thuyết bắn, các yếu tố ảnh hưởng đến kết quả bắn;

- Vận dụng để ngắm bắn, ngắm chụp và trúng, bắn và thôi bắn súng tiểu liên AK, tập bắn mục tiêu cố định ban ngày bằng súng tiểu liên AK;

- Đảm bảo an toàn trong tập luyện.

2. Nội dung:

2.1 Ngắm bắn

2.2 Tư thế động tác bắn, bắn và thôi bắn súng tiểu liên AK

2.3 Tập bắn mục tiêu cố định ban ngày bằng súng tiểu liên AK

 Bài 21: kỹ thuật sử dụng lựu đạn. 
                                                                    Thời gian: 4 giờ
1.Mục tiêu:

- Trình bày được tính năng, cấu tạo, chuyển động gây nổ, quy tắc sử dụng lựa đạn;

- Thực hiện đúng tư thế động tác và ném lựa đạn được xa, đúng hướng;

- Đảm bảo an toàn trong tập luyện.

2. Nội dung

2.1. Một số loại lựu đạn phổ biến

2.2. Quy tắc chung sử dụng lựu đạn

2.3. Tư thế động tác ném 

2.4. Một số động tác bổ trợ cho tập ném lựu đạn

2.5. Thực hành

Bài 22: Kiểm tra 
                                                                    Thời gian: 3 giờ
IV. Điều kiện thực hiện môn học

1. Lớp học/phần thực hành
- Phần lí thuyết được giảng dạy trên lớp học;

- Phần thực hành được giảng dạy tại bãi tập,thao trường bảo đảm theo qui định.
2. Trang thiết bị, máy móc: 
- Máy chiếu;

- Mô hình vũ khí: Súng AK, súng CKC; Lựu đạn tập;
3. Học liệu, dụng cụ, nguyên vật liệu:
Đào Huy Hiệp, Giáo trình Giáo dục Quốc phòng- An ninh, Tập một, Nhà Xuất bản Giáo dục Việt Nam, 2014.

Nguyễn Đức Đăng, Giáo trình Giáo dục Quốc phòng- An ninh, Tập hai, Nhà Xuất bản Giáo dục Việt Nam, 2015.
4. Các điều kiện khác: + Máy bắn tập, bộ bia, bao cát
V. Nội dung và phương pháp, đánh giá
1. Nội dung:
- Kiến thức:

         +    Truyền thống đánh giặc giữ nước của dân tộc Việt Nam

          + Luật giáo dục quốc phòng và an nin,luật nghĩa vụ quân sự và trách nhiệm của học sinh

           +  Một số nội dung về xây dựng nền quốc phòng toàn dân,an ninh nhân dân.

         +   Phòng chống bão lụt,động đất sóng thần,thảm họa thiên tai

         +    Xây dựng phong trào toàn dân bảo vệ an ninh tồ quốc

          +   Tác hại của ma túy và trách nhiệm của học sinh trong phòng chống ma túy

          +     Đội ngũ từng người không có súng

           +     Giới thiệu,tháo và lắp súng trường CKC,súng tiểu liên AK

            +    Từng người trong chiến đấu tiến công,phòng ngự

+    Các tư thế  động  tác cơ bản vận động trên chiến trường

+Lợi dụng địa hình ,địa vật
                +     kỹ thuật băng bó ,cấp cứa
 chống chiến lược “Diễn biến hòa bình” bạo loạn lật đổ của các thế lực thù địchđối với Việt Nam;

Xây dựng lực lượng dân quân tự vệ, lực lượng dự bị động viên và động viên công nghiệp quốc phòng;

Xây dựng và bảo vệ chủ quyền lãnh thổ, biên giới quốc gia;  

Một số vấn đề cơ bản về dân tộc tôn giáo;

Những vấn đề cơ bảo về bào vệ an ninh quốc gia;

Đội ngũ đơn vị (tiểu đội và trung đội); 

Kỹ thuật bắn súng tiểu liên AK, súng trường CKC;

Kỹ thuật sử dụng lựu đạn;

- Kỹ năng: Kỹ thuật bắn súng tiểu liên AK và súng trường CKC
2. Phương pháp: Được đánh giá bằng phương pháp kiểm tra tự luận và trắc nghiệm 
VI. Hướng dẫn thực hiện môn học
1. Phạm vi áp dụng môn học 
Môn học được sử dụng trong giảng dạy cho Bậc trung cấp chuyên nghiệp.
2. Hướng dẫn về phương pháp giảng dạy, học tập môn học
- Đối với giáo viên, giảng viên:
Khi hướng dẫn thực hành cần sử dụng các mô hình thật, giáo viên phải bám sát hỗ trợ người học kĩ năng, uốn nắn các thao tác cơ bản; 

Khi giảng dạy nên dùng hình ảnh trực quan, máy tính, máy chiếu để mô tả một cách tỉ mỉ, chính xác các kiến thức môn học.
- Đối với người học: Tích cực nghiên cứu tài liệu
3. Tài liệu tham khảo

Bộ Giáo dục và Đào tạo, Giáo trình Giáo dục Quốc phòng- An ninh, Tập một, Nhà Xuất bản Giáo dục Việt Nam, 2015.
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